
  

 

項   目 授 業 内 容 

４/1０ オリエンテーション  授業内容・進め方の説明 

４/1７  

オリエンテーション 

  －ボランティア活動とは 

 ボランティア活動とは 

授業の進め方、活動の原則、活動紹介、2009年の授業風景など   

       京都ボランティア協会 Ｖ講座講師 小谷 節子    

５/１ 

ボランティア活動を学ぶⅠ 

   －身近な地域での活動－ 

地域でつくる福祉活動    

講師 高瀬 博章氏 

上京社会福祉協議会会長  

春日住民福祉協議会代表  

 

5/1５ 

高齢・障がいを理解しょう(1) 

－障がいのある人と 

        交流しよう－ 

 

 

障害者交流グループ 

「ゆめはうすとゆかいな仲間たち」 

・ふれあいルームゆめハウスの紹介 

・マグペットの作り方おしえます 

・「聴いてオカリナ、一緒に歌おう」 

オカリナ演奏 

訪問者 江嵜美子氏 江嵜博紀氏  

石田善久氏 鷺 晋也氏 

5/２９ 

高齢・障がいを理解しょう(２) 

＜2クラス合同＞ 

障がいの擬似体験をしてみよう      講師 高瀬 博章氏他 

 ・アイマスク・片麻痺等を体験  ・認知症について学ぶ 

            認知症の話：小谷氏   

疑似体験指導：上京区社会福祉協議会 島田氏 

協力：京都ボランティア協会スタッフ 丸山育子氏  

6/１９ 

ボランティア活動を学ぶⅡ 

－身近な地域での活動－ 

「児童館」におけるボランティア活動 

・児童館の役割 利用する子ども かかわるスタッフについて 

嵐山児童館館長 講師 丸岡敦子氏 

7/３ ＜ワークショップ＞ 

わたしにもできるかも 

―ボランティア体験に 

向けて－ 

夏休みボランティア体験にチャレンジ 

 ・夏休みボランティア活動紹介・相談 

 ・グループに分かれ話し合い 

京都ボランティア協会 古沢千歳 丸山育子 奥真木 

※レポート作成・復習・話し合い：一学期 4回、 二学期 6回、三学期 1回 実施 

 

 

 

 

 

  

授業の節目に、 

まとめやレポートを 

書いたりして、 

ふりかえりもしてい

るよ 

１学期カリキュラム（例） 



      

 

８/２８  

障がいを理解しよう(３) 

 

車椅子に触れる、乗る、介助を体験 

 

・車椅子の暮らし      講師 古谷 千能 氏（下肢障がい者） 

・車椅子操作・介助の心得  講師 丸山 育子氏 

廊下、階段、エレベーター、平地、段差、スロープ等体験 

９/１１  

障がいを理解しょう(４) 

耳の不自由な方への支援 

・聴覚障がい者から話しを聞く   

講師 河井 友佳氏  

社会福祉法人 全国手話研修センター 職員 

９/２５ 

技能を活かした 

ボランティアの活動 

お話しの語り聞かせボランティアグループ 「京都 語り部の会」 

・「京都語り部の会」による素話、参加型語り 

語っていただいた方  大西まさ子氏 他３名  

１０/９  

障がいを理解しょう(５)  

   －手引き入門 

 

目の不自由な方への支援 

・中途失明のご自身のお話を聞く 

・視力障害者の手引き（入門編） 

－アイマスクをつけて体験する  

 

講師 元保育士 島田喜代子氏 

１０/１６  

障がいを理解しょう(６)  

   －手話入門 

耳の不自由な人への支援     

・「手話を学ぶ」(入門編) 

京都聴覚言語障害者福祉協会 

講師 高山喜代美氏 ／ 手話通訳者 今村喜美子氏 
 

１０/３０ 

音楽療法を体験する 

 音楽療法を体験する 

・身体を動かす、リズムに合わせ動く。 

・グループで創作、楽器でみんなとリズムを合わす  

音楽療法士 松田恵理子氏 

音楽療法士 石角朋美氏（ピアノ伴奏）  

１１/１３ 

技能を活かした 

－ボランティアの活動 

高齢者と共に楽しむ折紙（技能ボランティア） 

・ふれあいサロンの活動  

・サロンでの楽しみ― 折紙  

ふれあいサロン上京 代表 文字英夫氏              

１１/２７ 

障害者のパートナー 

－介助犬を理解する 

肢体不自由者の手足の役割を果たす介助犬を理解する。 

・介助犬のデモンストレーションをみる 

京都介助犬・聴導犬トレーニングセンター 

常務理事 本岡修司氏／訓練士 本岡一也氏／介助犬 アメリーちや

ん 

１/１５ 

ハンディをコンサート活動と 

 医療ケアの啓発活動に頑張る声楽家 

魂のソプラノ  －夢をあきらめず取り戻した声 

・気管切開によるハンディを乗り越えコンサート活動する声楽家 

・医療的ケアについて学ぶ 

声楽家  青野浩美氏 

 

２・３学期カリキュラム 


